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PRACOVNI LIST | HRANICE PRI PRACI V SOCIALNICH SLUZBACH

1. Definujte slovo , hranice”, co pro vas znamenaji. Uvedte asociace, které se vdm vybavi.

2. Z jakého divodl byva obtiZzné hranice ve vztazich nastavit a udrZet? Jakd je vase viastni zkusenost.

3. Typy a urovné poruseni hranic. Uvedte typy a urovné poruseni hranic ve vzdjemném vztahu mezi
pracovnikem a klientem.

Osobni hranice. Co si vybavite pod timto pojmem, definujte vlastnimi slovy.
Uvedte priklady moznych poruseni osobnich hranic v praxi.

Fyzické hranice. Co si vybavite pod timto pojmem, definujte viastnimi slovy.
Uvedte priklady mozZnych poruseni fyzickych hranic v praxi.

Emocionalni hranice. Co si vybavite pod timto pojmem, definujte vlastnimi slovy.
Uvedte priklady moznych poruseni emociondlnich hranic v praxi:

Kompetencni hranice. Co si vybavite pod timto pojmem, definujte vlastnimi slovy.
Uvedte priklady mozZnych poruseni kompetencnich hrahnic v praxi.

Bezpecnostni hranice. Co si vybavite pod-timto pojmem, definujte vlastnimi slovy.
Uvedte priklady mozZnych poruseni bezpecnostnich hranic v praxi.

Etické a legislativni hranice.\Co'si vybavite pod timto pojmem, definujte vliastnimi slovy.
Uvedte priklady mozZnych poruseni-etickych a legislativnich hranic v praxi.

Profesni a profesionalni hranice. Co si vybavite pod timto pojmem, definujte vlastnimi slovy.
Uvedte priklady mozZnych poruseni profesnich a profesiondlnich hranic v praxi.

4. Uvedte zasady nastavovani hranic v obousmérném vztahu mezi pracovnikem a klientem.
Cerpejte ze svych zkuSenosti z praxe.

5. Jaké jsou zasadni prekazky v nastavovani hranic ve vzajemném vztahu mezi pracovnikem
a klientem? Jmenujte nékteré. Cerpejte ze svych zkusenosti.

6. Jaké mohou byt oblasti poruseni hranic ve vztahu mezi spolupracovniky, pracovnikem a vedenim
v organizaci? Jmenujte nékteré. Cerpejte ze svych zkusenosti.
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