VZDELAVANI | PRO | SOCIALNI | SLUZBY

INFO@VZDELAVANI-PSS.CZ
VZDELAVANI-PSS@EMAIL.CZ

+420 774 312 769

WWW.VZDELAVANI-PSS.CZ

TRAUMA-RESPEKTUJICI PRISTUP V POMAHA|ICI
PROFESI
akreditace MPSV

Kurz je zaméreny na praktické porozuméni, jak miize prozité
trauma ovliviiovat chovani, komunikaci a potreby klientl socialnich
sluzeb. V kurzu se zamérime na tato témata:

definice pojmu trauma a typy traumat

vztah mezi prostredim a udalostmi v Zivoté klienta v
souvislosti s traumatem

trauma v kontextu socialni sluzby, tj. typické situace, kde se
trauma objevuje

trauma-respektujici pristup-zasady principu

jak reagovat na klienta v krizové situaci, zklidnéni a
regulace emoci, vnimani neverbalnich projevu a télesnych
signalu

wellbeing jako prevence vycerpani a sekundarni
traumatizace pomahajiciho pracovnika

Soucasti kurzu jsou kazuistiky a priklady z praxe, prostor pro
sdileni zkuSenosti. Dale nacvik jednoduchych stabilizacnich technik
pri praci s klienty a praktické techniky seberegulace pro pomahajici
pracovniky.

ROZSAH KURZU 8 vyukovych hodin

CILOVA SKUPINA

Kurz je uréeny pro zaméstnance v socialnich sluzbach.
Socialni pracovniky, pracovniky v primé péci, vedouci
pracovniky.

ONLINE VYUKA | PREZENCNI VYUKA

Odkaz na pripojeni do online vyuky a materialy zasilame
e-mailem [-2 dny pred konanim kurzu. Prezencni forma
(ucebna) misto a cas konani kurzu zasleme e-mailem

v dostatecném predstihu.

Uéastnik akreditovaného vzdélavaciho kurzu obdrzi
osvédceni, které slouzi jako doklad o absolvovani dalsiho
vzdélavani podle zakona ¢. 108/2006 Sb.




